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                Aktueller Sportplan Fitness & Gesundheit         
    
	
        
                Kindersport - Floorball - Fußball - Sportabzeichen        
    
	
        
                Sport im Park 2024        
    
	
        
                Unsere Trainingsstätten        
    
	
       
           Unsere Trainer       
   
	
        
            Galerie        
    


        
	
            
                Anmeldeinfos            
            	
        
                1. Mitglied werden in der SSVg 09/12 Heiligenhaus        
    
	
        
                2. Wie melde ich mich zu den Terminen an?        
    
	
        
                3. HILFE bei Problemen mit der An- & Abmeldungen zu Terminen        
    
	
        
                4. Online-Training - Wie funktioniert Zoom?        
    


        
	
    
        Sportangebote    
    	Fitness
	Gesundheit
	Kindersport
	Sport im Park
	Yoga
	
	Alle anzeigen
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            *** Neu im Kursplan: Mittwoch 19:00  Rücken&Bauch online über Zoom & Freitag 18:00 ZUMBA mit Caro in der Sportfeldhalle ***
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                Bitte aktivieren Sie Javascript in Ihrem Browser um SPORTMEO zu nutzen!            
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        Gerne würden wir Cookies verwenden, um die Seiten für Sie zu optimieren, z.B. mit Hilfe von Statistiken - weitere Informationen, ablehnen        
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                    Loggen Sie sich ein oder registrieren Sie sich
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                    Passwort vergessen

                

                
                    Sie haben Ihr Passwort vergessen? Kein Problem.

                    Geben Sie nur Ihre Emailadresse ein und wir schicken Ihnen ein Link, mit dem Sie ein neues Passwort anfordern können.
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